
  NIGIRI SUSHI (1 Stück)

  MAKI SUSHI dünne Sushi-Rollen (6 Stück)

  URA MAKI Inside-Out Roll (8 Stück)

  AMERICAN SUSHI Inside-Out Roll (8 Stück)

  TEMAKI handgerollt (1 Stück)

Theodor-Storm-Straße 18 • 93051 Regensburg

1�  Avocado.....................................................2,30 €�Avocado 
2� Garnele ................................................................3,00 €Ebi  
3� Jakobsmuscheln ....................................4,00 €Hotategai  
4�  Tintenfisch ............................................................2,30 €Ika 
5� Lachskaviar ......................................................4,00 €�Ikura  
6� Tofu .....................................................................2,10 €Inari  
7�  Krabbenfleisch .....................................2,10 €Kani-Surimi 
8� Thunfisch .....................................................3,00 €�Maguro  
9� Lachs .................................................................2,60 €Sake  

10� Buntbarsch ....................................................2,30 €�Tilapia  
11� grüner Spargel...........................................2,00 €�Spargel  
12� Oktopus ............................................................2,30 €�Tako  
13� japanisches Omelette..............................2,00 €�Tamogo  
14� Flussaal ...........................................................3,00 €Unagi  
15� mit Lachstartar ....................3,00 €�Shaketartar Gunkan  
16�  mit Thunfischtartar .............3,00 €�Thunatartar Gunkan 
17�  mit Masago...................................2,30 €Tobiko Gunkan 

21�  Apfel.......................................................3,50 €�Apfel Maki 
22�   Avocado ..........................................4,00 €�Avocado Maki
23� Garnele .....................................................4,50 €�Ebi Maki  
24�   Mozzarella, Basilikum........................4,00 €�Italian Maki
25�  Surimi.......................................................4,00 €�Kani Maki 
26�  Gurke ..................................................3,70 €Kappa Maki 
27�  Kürbis ...............................................4,00 €Kampyo Maki 
28�  Mango ...............................................4,00 €Mango Maki 
29� gehackt. Thunfisch m. Frühlingszw.4,50 €Negitoro Maki 

1,2,3,4,530� �  Rettich......................................3,70 €�Oshinko Maki  
31�   Frischkäse .................................3,50 €Philadelphia Maki
32�   Buntbarsch..........................................4,10 €Tilapia Maki
33�  gehackt. Lachs m. Frühlingszw..4,50 €�Sake Chili-Maki 
34�   Lachs.......................................................4,30 €Sake Maki
35�  grüner Spargel, Frischkäse ...........3,50 €�Spargel Maki 
36    japanisches Omelette ...................3,80 €Tamago Maki
37� Thunfisch ..............................................4,50 €�Tekka Maki  
38�  Flussaal.................................................4,50 €Unagi Maki 

40� �Avocado, Frischkäse, Sesam................5,70 €Asahi Roll
41� �Lachs, Gurke, Sesam ........................6,20 €Alasuka Roll
42�  Banane, Sesam.................................5,20 €Banana  Roll
43� Thunfisch, Avocado, Sesam ...............7,90 €Boston Roll�
44� California Sesam Roll
� Avocado, Gurke, Surimi, Sesam.............................5,20 €
45� California Ebi Roll
� Garnele, Avocado, Gurke, Sesam.........................7,20 €
46� California Orange Roll
� Avocado, Gurke, Surimi, Masago..........................5,90 €
47� �Garnele, Avocado, Gurke, Fischkaviar ...7,20 €Ebi Roll

48� Gurke, Paprika, Rucola,Fresh-Garden Roll�
 Frischkäse, Sesam .....................................................5,20 €
49� �Spinat mit Sesamsoße....................5,90 €Gomaae Roll
50�  Lachs, Mango, Sesam ........................6,20 €Ichiban Roll
51� �Gurke, Rucola Spargel,Philadelphia Roll
 Frischkäse, Sesam .....................................................5,20 €�
52� �Gegrillte Lachshaut, Gurke,Sakawa Roll
 Mayonnaise, Sesam .................................................6,20 €
53� �grün. Spargel, Lachs, Frischkäse .....6,20 €Spargel Roll
54� Lachs, Avocado, Fischkaviar................6,70 €�� � �Tobiko Roll 
55� Flussaal, Gurke, Sesam........................6,70 €Unagi Roll�

61� �Gebackener Weißfisch, Avocado,Captain Roll
 Rucola, Frischkäse, Sesam.......................................6,00 €
62� �Gebackenes Hähnchenbrustfilet,Chicken Roll
 Avocado, Mayonnaise, Rucola ...............................6,00 €�� �
63� �Gebackene Garnele, Avocado,Crispy Ebi Roll
 Frischkäse, Rucola, Sesam.......................................7,00 €

64� �Basilikum, Mozzarella, Tomate ...........5,30 €Italian Roll
65� �Gebackenes Entenbrustfilet,Kamo Roll
 Avocado, Mayonnaise, Rucola, Sesam ................7,00 €�
66� �Lachs, Gurke, Frischkäse ...................6,50 €Salmon Roll

57�  Garnele, Gemüse..........................7,20 €�� �Ebi Temaki
58�   Mozzarella, Gemüse.............5,20 €Gemüse Temaki

59�   Lachs, Gemüse ..........................6,50 €Sake Temaki
 

www.asahi-running-sushi.de

Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff(en) / 2 = mit Konservierungsstoff / 3 = mit Süßungsmittel /  / 4 = enthält eine Phenylalaninquelle /
                       5 = mit Säuerungsmittel
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Theodor-Storm-Straße 18 • 93051 Regensburg

www.asahi-running-sushi.de

  SUPPEN

  ZENSAI & SALATE Vorspeisen/Salate

  SASHIMI Rohe Fischscheiben

  FUTO MAKI dicke Sushi-Rolls (5 Stück)

  TEMPURA MAKI gebacke dicke Sushi-Rolls (5 Stück)

  TEMPURA luftig-knusprig gebackene Speisen mit Reis

  DESSERT Nachspeisen

91  Tofu, Seealgen, Frühlingszwiebeln.....3,90 €  Misoshiru

95�  Seealgensalat mit Sesam.......4,90 €�� �Goma Wakame
96�  Gemüse-Frühlingsrollen (8 Stück) ....3,90 €Haru Maki
97�  Spinat mit Sesam .................4,90 €Horenso Gomaal

98�  Hühnerfleisch gebacken  Tori Karaage
 mit süß/sauer-Soße (7 Stück)...........................4,90 €
99�  Gebackene Garnelen  Crispy Ebi
 mit süß/sauer-Soße (7 Stück)...........................6,90 €

87�   Thunfisch ........................................22,90 €�� �Maguro
88�   Lachs..................................................19,90 €Sake

89�   Gemischte Fischsorten....22,90 €Sashimi Moriawase
 

71�  Garnele, Lachs, Thunfisch,Asahi Special Maki
 Surimi, Avocado, Fischkaviar ............................9,20 €�� �
72�   Garnele, Avocado, Gurke,Ebi Maki
 Fischkaviar .....................................................8,00 €

73�   Gurke, Paprika, Rucola,Fresh Garden Maki
 Frischkäse ......................................................6,00 €
74�   Lachs, Gurke, MangoIchiban Maki
 Frischkäse ......................................................7,50 € 

81�  gebackenes Hähnchenbrustfilet,Chicken Maki
 Mayonnaise, Avocado, Rucola.........................8,00 €�� �
82�   Garnele, Avocado, Rucola ................8,80 €Ebi Maki
83�  Gurke, Paprika, Rucola,Fresh Garden Maki
 Frischkäse ......................................................7,00 €

84�  gebackenes Entenbrustfilet, Gurke,Kamo Maki
 Mayonnaise, Avocado, Rucola.........................9,20 €
85�  Surimi, Avocado, Rucola,Kani Maki
 Frischkäse ......................................................8,00 €  

202�  gebratene Nudeln m. Garnelen10,00 €Ebi Yaki Soba
203�  gebratene Nudeln m. Gemüse7,00 €Jasai Yaki Soba
204�  Knusprige Ente mit Reis, GemüseKamo Tempura
 und süß/sauer-Soße ...............................................11,00 €
205�  Knusprige Ente mit ReisKamo Tempura
 und Teriyaksoße......................................................11,00 €
206�  gebratene Nudeln mit Ente...10,00 €Kamo Yaki Soba

207�  gebratener Lachs mit Reis,Sake Teri Yaki
 Gemüse und Teriyaki-Soße ..................................11,00 €
208�  gebackenes HühnerbrustfiletTori Karaage
 mit Reis, Gemüse und süß/sauer-Soße..............10,00 €
209  gebratener Lachs mit Reis, Sake Teri Yaki
 grüner Spargel und Teriyaki-Soße ......................11,00 € 
210�  gebackenes HühnerbrustfiletTori Yaki Soba
 mit Nudeln ..................................................................9,00 €

92 Gebackene Banane..................................................3,50 €� 93 Gebackene Sesambälle ..........................................3,50 € G
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